GCHAMPIONNAI

INTERDEPARTEMENTAL

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE EQUIPES PERFORMANCE

COMPLEXE SPORTIF
LEON BASSOMPIERRE

MARS 2026 | LonGwy

Public 5€ - 8€ (2 jours) / Licenciés 4€ - 7€ (2 jours) / Gratuit-12 ans
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Bonjour a tous,

Toute I'équipe de I'UGL est ravie de vous accueillir pour ce championnat interdépartemental par équipe.

Nous souhaitons bonne chance a toutes les gymnastes et tous les clubs présents lors de ce week end compétitif.
Nous remercions le Comité Régional Grand Est pour la confiance accordée et I'attribution de cette compétition.
Merci également a la Ville de Longwy qui nous accompagne comme chaque année.

A titre personnel, je remercie I'ensemble des bénévoles qui ceuvrent sur chaque manifestation que ce soit pour
installer la salle de compétition, a la buvette ou a I'accueil des gymnastes.

Nous vous souhaitons a tous une belle compétition !

Cécile ROUSSEAU
Présidente UGL

CONTACTS

Contact COL

Ué\“—.ﬁ Union Gymnique de Longwy
&/n-?\wl Sylvie CAMPANILE - contact@ugl.fr
849 Tel : 03 82 23 69 50 (sur messagerie)

Contact Comité Régional de Gymnastique Grand Est

Aurélie SPAETH - CT CENTRE & CHAMPAGNE ARDENNE
aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr / 06.02.59.43.04
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POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION

Salle de la compétition :

Complexe Sportif Léon Bassompierre

Rue Albert Legendre

54400 LONGWY

Latitude : 49.517716 - Longitude : 5.767127

Information parking :

Le complexe ne posséde pas de parking.

Parking réservé aux organisateurs devant le complexe.
Possibilité pour les visiteurs de se garer avenue Raymond Poincaré (le long de I'avenue ou sur le parking de la CPAM)
Parking Gare routiére (600 m) — Parking du Golf (600 m)

Parking Officiels et Juges convoqués :

Un parking dédié aux juges convoqués et officiels sera accessible juste au-dessus de la salle de compétition (terrain de basket
extérieur)

Acces par la rue du Parc (en sens unique)

Information salle d’échauffement :

L'entrée des gymnastes et entraineurs se fera par I'entrée principale de la salle de compétition. La salle de compétition et la
salle d’échauffement sont communicantes, le contréle des licences aura lieu avant accés aux vestiaires et a la salle
d’échauffement. Nous conseillons aux gymnastes de prévoir une petite veste et des claquettes pour traverser le sas entre la
salle d’échauffement et la salle de compétition.

INFORMATIONS PRATIQUES

Accueil Public

> Tarifs des entrées

Grand Public Licencié FFGym Enfant de moins de 12 ans
1jour 5€ 4 € Gratuit
2 jours 8€ 7€ Gratuit
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> Photos / Vidéos

L'utilisation des téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes numériques sont
totalement interdits sur le plateau de compétition. Sauf avec accord du Comité Régional, cette personne
devra donc étre identifiée par un badge officiel « Presse/Photographe ».

> Professionnels de la Presse

Ces personnes devront se présenter a l'accueil avec leur carte professionnelle afin d’étre identifiées
également a I'aide d’un badge pour accéder au plateau et/ou aux espaces d’échauffement.

Le badge sera a retirer au point "retrait des accréditations" (cf. p.7).

Bases photos du CR :

Afin de créer une base d’image sur le site internet du CRGGE et/ou pour nos formations de juges, des photos
et/ou vidéos pourront étre prises lors des compétitions par nos photographes officiels.

Si vous ne souhaitez pas que votre enfant soit pris en photo/vidéo, votre club doit remplir le formulaire de droit a

I'image 10 jours avant I’événement : https://forms.office.com/e/iOEerrvig0?origin=IprLink

> Suivi des résultats en direct : « Direct Gym »

Les résultats provisoires des gymnastes seront systématiquement consultables a I’adresse live.ffgym.fr au fil
de la compétition. Cette diffusion en cours de compétition doit permettre aux entraineurs de vérifier la note
D de leur(s) gymnastes(s).

Les résultats définitifs seront ceux communiqués au micro lors de la cérémonie protocolaire.

live.ffeym.fr

directGy77

Suivez tous les résultats des compétitions en Live
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RESTAURATION

Restauration proposée sur place

Buvette et restauration rapide a I'intérieur (sandwichs, boissons, patisseries, confiseries ...)
Achat des tickets restauration en caisse centrale

Possibilité d’ouverture de compte club

HEBERGEMENT

Liste des hébergements disponibles a proximité de la compétition

Les officiels et juges convoqués seront logés a I’hotel B&B (3,2 km - 6 mn en voiture)

B&B Hotel - Longwy (3 étoiles) 3,2 km
Rue de la Carriere, 54400 Longwy

Hotel Ibis - Mexy (3 étoiles) 4,2 km
Route Nationale 52, 54135 Mexy

Hotel F1 - Longwy (1 étoile) 3 km
3, rue du Pulventeux, 54400 Longwy

Chambres d'hotes "La Forét" 500 m
6 rue de la Banque, 54400 Longwy

Office de tourisme : https://www.longwy-tourisme.com/index.php/fr/
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INFORMATIONS SUR L’ACCUEIL DES CLUBS

Retrait des accréditations / dossiers clubs

Les dossiers clubs et les accréditations pourront étre retirés a I'entrée de la salle d’échauffement. L’acces aux
vestiaires et a la salle d’échauffement sera possible 1 h avant le passage en salle de compétition.

INFORMATIONS SUR LES SALLES DE COMPETITION

ET D’ECHAUFFEMENT

Vestiaires : Les vestiaires sont réservés aux compétiteurs et a leurs entraineurs (aucun public accepté). Les
vestiaires ne seront pas surveillés. Le club décline toute responsabilité en cas de perte ou vol.

L’acces aux vestiaires se fera via le point de contréle des accréditations dans la salle de compétition.

Salle d’échauffement : Accessible 45 minutes avant le passage en salle de compétition, I'acces est exclusivement
réservé aux gymnastes sans chaussures et aux entraineurs avec des chaussures adaptées (aucun public ne sera
accepté en salle d’échauffement). L’acces aux fosses, aux agres et au trampoline n’est pas autorisé.

Salle de compétition : Elle sera accessible au public 45 minutes avant le début de la compétition. La salle sera
équipée de matériel Gymnova (dont le praticable a ressort).

Le plateau de compétition est strictement réservé aux officiels, juges, entraineurs, compétiteurs et organisateurs.

Merci de noter que I'accés au plateau de compétition ne sera possible qu’en chaussures de sport d’intérieur
(non utilisées en extérieur) ou pieds nus.

INFORMATIONS POUR LES JUGES ET OFFICIELS

Stationnement des juges convoqués & officiels : Les juges convoqués et officiels pourront se stationner sur un
parking réservé juste au-dessus du gymnase sur le terrain de basket extérieur (rue du Parc).

La réunion des juges aura lieu au premier étage de la salle d’échauffement (acces via le point de contréle des
accréditations dans la salle de compétition).

Restauration :
Le repas des juges convoqués sera pris au premier étage de la salle d’échauffement.
Hébergement :
Les juges convoqués et les officiels seront logés a I'H6tel B&B (3 étoiles)
» Adresse : Rue de la Carriere, 54400 Longwy
> Distance : 3,2 km (6 mn en voiture)

Vous trouverez via ce lien la charte de bonne pratique pour les juges clubs : https://grand-est.ffgym.fr/Base-
documentaire/Base-documentaire-technique
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